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Habilitag6es Literarias

Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra.

2010 - Internato Geral no Centro Hospitalar Lisboa Central.

2011 a 2015 - Internato da especialidade de Endocrinologia e Nutricdo no Hospital de
Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte EPE.

2016 - Grau de Especialista em Endocrinologia e Nutri¢ao.

Formacao Profissional

2016 a 2018 - Assistente Hospitalar de Endocrinologia e Nutricdo no Servico de
Endocrinologia do Hospital de Santa Maria. Atividade em consulta de Endocrinologia
Geral, Endocrinologia da Gravida, Diabetes e Neuroendocrinologia; responsavel pela
consulta de Andrologia.

Orientadora de formacao de interno da Formacdo Especifica.

2017 a 2018 - Docente livre da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.

2016 a atualmente - Responsavel pela consulta de Diabetes nos Servicos Sociais da
Camara Municipal de Lisboa.

2017 a atualmente - Atividade clinica no Hospital da Luz de Lisboa, onde é responsavel
pela consulta de Endocrinologia e Gravidez.

2024 - Formacdo "Applying Functional Medicine in Clinical Practice", promovida pelo
Institute of Functional Medicine.

Co-investigadora em ensaios clinicos multicéntricos internacionais.

Oradora em varios cursos de formacdo pos-graduada em diversas areas da
Endocrinologia.

Autora ou coautora de diversos trabalhos apresentados sob a forma de comunicacdo ou
cartaz em congressos nacionais e internacionais.

Autora ou coautora de artigos publicados em revistas cientificas indexadas, nacionais e
internacionais.

Membro da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo e
Sociedade Portuguesa de Diabetes.
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