
Alícia Ferreira
Enfermeira, Coach & Terapeuta de Tantra e Sexualidade Consciente

Cédulas Profissionais:
OP. 67040 
 
Habilitações Literárias

2009: Enfermagem – ESEL Lisboa
2015: Pós Graduação em Terapia Assistida por Animais
2016-2017: Yang-Sheng - Práticas Daoístas de Longevidade e Saúde – Associação Daoísta
de Portugal
2018: Orgasmic Shamanic Wisdom – Anand Rudra - Dinamarca
2019: The Shadow & The Light – Shamanic Orgasmic Trainning – Dinamarca
2020: Tantra es Amor – Hridaya School Mazunte – México
2022: Taoist Sexual Practices – 5000 years old Secrets of Love - Mantak Chia
2022 – 2023: Prana Technology – Anand Rudra – Espanha
2024 – Tantra e Sexualidade Consciente – Paula Fernanda - Brasil

 
Formação Profissional

2009 - 2011: Enfermeira Hospitalar na Maternidade Alfredo da Costa – Serviço de
Ginecologia e Senologia Oncológica
2012: Enfermeira no Hospital da Luz – Serviço de Medicina, Cirurgia, Cuidados
Continuados e Paliativos
2012 – 2013: Enfermeira no IPO de Lisboa – Serviço de Medicina Oncológica
2013 – 2016: Enfermeira na Saúde 24
2016 – 2017: Enfermeira Coordenadora de Call-center de Esclerose Múltipla – Ashfield
2018 - 2020: Enfermeira e Terapeuta Holística (free-lancer)
2020 – atual: Enfermeira, Coach e Terapeuta de Tantra e Sexualidade Consciente
(empreendedora)

Cursos:
2012: Reiki Tradicional Nível I 
2012: Reflexologia – IEFP
2017: Reiki Nível II
2018: ThetaHealing – DNA Basic – Viana Stibal
2018: Coaching & Comunicação – CECOA
2020: III Congreso de Sexualidad Consciente
2021: IV Congreso de Sexualidad Consciente

Clínica Tâmara Castelo


